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חבילת פטריות, או  1/2כדאי להוסיף גם 
 חופן זיתים

 הכנה:
 .חותכים את הירקות לרצועות דקות, ומערבבים יחד עם כל חומרי המלית

 .מערבבים בקערה את כל רכיבי הבצק, ולשים עד לקבלת בצק אחיד

ס"מ(, מניחים  20*30חלקים, מרדדים כל חלק לעלה דק )בערך  4-מחלקים את הבצק ל
 .דיםפס של מלית על אמצע העלה, ומקפלים עליו את העלה משני הצד

 .חוזרים על הפעולה עם כל החלקים

 .דקות 25מעלות,  180חותכים את הגליל לפרוסות, עד חצי מהגובה, ואופים ב

 :אם רוצים להשקיע, אפשר להכין גם בורקסים מהבצק

מרדדים את הבצק לעלה דק וקורצים ממנו עיגולים. )או חותכים לריבועים(. מניחים במרכז 
ם את הבצק על המלית לחצי עיגול. מהדקים את קצות העיגול כפית מהמלית, ומקפלי

 .הבורקס, כדי שלא יפתח. אופים כנ"ל


